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Già 1100 gli iscritti a «La 30 Trentina» di ottobre
Grande interesse per la nuova «Levico Run 12K»

Ad un mese esatto dalla 15ª edizione, «La 30 Trentina» appare già come un appuntamento da circoletto rosso: quella di
domenica 4 ottobre promette di essere una giornata da ricordare sulle sponde dei laghi di Levico e Caldonazzo ed al Parco
Segantini di Levico Terme, palcoscenico d'arrivo di tutte le sfide agonistiche e non della giornata. Sono infatti oltre 1100 gli
atleti che hanno già voluto garantirsi un pettorale per la giornata organizzata dall'asd Non Solo Running e capace nel corso
degli anni di garantirsi un ruolo preminente nel calendario di inizio autunno, quello per vocazione dedicato agli specialisti
della strada e delle lunghe distanze. Numero importante in un'edizione che si evidenzia per il debutto nel mese di ottobre
rispetto alla consueta sistemazione di fine settembre, una scelta adottata per favorire gli amici del «Trento Running
Festival» e per la proposta della nuova «Levico Run 12K», gara agonistica su tracciato di una dozzina di chilometri tra il
centro di Levico ed il Parco Segantini, che attraversa il Forte delle Benne, località Visintainer e la Strada dei Pescatori e che
sostituisce il format a staffetta sulla distanza integrale, al fine di garantire a tutti i protagonisti della prova più breve di
godere delle emozioni della partenza e della soddisfazione di giungere al traguardo. I primi riscontri dicono che è stata
molto apprezzata.
Grande protagonista della giornata sarà ovviamente la trenta chilometri, un format ideale per chi vuole misurarsi su una
distanza maggiore della half marathon e per chi si trova sul cammino di preparazione di una maratona: anche per questo
«La 30 Trentina» ha saputo fare subito centro, sin dalle primissime edizioni. Un percorso immerso nella natura, a ridosso di
due specchi d'acqua pluripremiati e al cospetto delle cime del Lagorai fanno il resto, insieme ad una programmazione che
propone un fine settimana interessante. Sin dalla vigilia, chiusa con la cena degli atleti al PalaLevico, modo ideale per
avvicinare lo start della gara, in una domenica che vede confermata anche la prova non competitiva a scopo di
beneficenza.
La «Camminata per la vita» riproporrà il duplice format che ha esordito nel 2025: da una parte la passeggiata più lunga, di
8 chilometri circa, che costeggia il lago di Levico, dall'altra la «Levico Run... ma pian», dedicata ai meno preparati e ai
soggetti con disabilità, in collaborazione con Levico Curae. Il ricavato sarà devoluto all'Associazione Trentina Fibrosi Cistica.
E dopo l'arrivo, Parco Segantini sarà ancora una volta sede del terzo tempo: pasta party, ricche premiazioni, musica live e
tanto buon umore, per chiudere al meglio un fine settimana a tutto running.


