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Pontedilegno Vermiglio

Un percorso di grande suggestione
Si arriva fino ai 3.539 metri dell’Adamelio

Per quanto riguarda il percorso di gara, spettacolare ma decisamente impegnativo, gli organizzatori coordinati da
Alessandro Mottinelli e dal direttore di gara, la guida alpina Guido Salvetti, in queste settimane hanno iniziato i primi
sopralluoghi. In quota le condizioni di innevamento sono ottime, grazie alle abbondanti nevicate autunnali. Ci sono
dunque tutte le prerogative per proporre il percorso tradizionale, quello che ha entusiasmato i partecipanti alle ultime
edizioni.

Nel dettaglio le categorie maschili affronteranno 43 km con un dislivello in salita di 4.000 metri e in discesa di 4.380, con
partenza da localita Tonalina e arrivo a Ponte di Legno, mentre le categorie femminili partiranno da Passo Paradiso,
affrontando 39 km con 3.100 metri di dislivello in salita e 4.380 in discesa; I'arrivo sara allestito anche questa volta a
Ponte di Legno.

La gara maschile partira alle ore 5.30 da localita Tonalina (1.630 metri) con la prima salita verso i 2.585 metri di Passo
Paradiso, quindi altra ascesa ai 2.996 metri di Passo Presena, dove & previsto il primo cambio pelli. Discesa poi verso i
2.403 metri del Lago Mandrone, per un ulteriore cambio assetto per giungere ai 3.250 metri del “Canalino Ski Raid”. Si
prosegue quindi verso le Lobbie con un suggestivo passaggio proprio sulla terrazza del rifugio "Ai Caduti dell’Adamello”.
Da i, I'ascesa verso Cresta Croce e il cannone a quota 3.300 metri. L'immensa distesa del Pian di neve portera gli atleti
sulla cima dell’Adamello, il punto pil alto della gara con i suoi 3.539 metri. Seguira lo scollinamento verso i 3.390 metri
del Passo degli Italiani, quindi la discesa lungo il versante Nord del Corno Bianco, la risalita ai 3.230 metri di Passo
Venezia, per poi scendere inizialmente lungo lo splendido itinerario del Pisgana, passando poi attraverso la Bocchetta di
Bedole sul ghiacciaio del Pisgana orientale “Pisganino”, quindi gli ultimi 10 km sino ai 1.250 metri del traguardo di Ponte
di Legno. Per le donne stesso percorso, ma con partenza a quota piu elevata, ai 2.585 metri di Passo Paradiso alle ore
6.10.

In queste settimane € possibile provare il percorso di gara e per l'occasione il rifugio Lobbia offre pure un pacchetto
interessante per il pernottamento in quota.
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