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L'incontro con Crippa organizzato da Itas
ha dato il via al «La 30 Trentina» numero 13

La 13ª edizione de «La 30 Trentina» è entrata nel vivo. Il rito del ritiro dei pacchi gara, che si è svolto oggi pomeriggio al
PalaLevico, ha aperto ufficialmente la scaletta della competizione, che prenderà il via domani mattina alle ore 10 da Via
Vittorio Emanuele nel centro termale valsuganotto. Una vigilia carica di attese per i circa 1400 podisti iscritti, desiderosi di
mettersi alla prova su un percorso suggestivo, ma anche impegnativo, soprattutto nella seconda parte. Una vigilia un po’
diversa dal solito, animata dalla presenza del campione azzurro Yeman Crippa, protagonista di un incontro con fan e
appassionati organizzato nell’impianto levicense in collaborazione con il Gruppo Itas Assicurazioni, entrato a far parte del
pool di sponsor della manifestazione organizzata da Non Solo Running. Il maratoneta trentino ha raccontato ad una
foltissima platea la propria recente esperienza alle Olimpiadi di Parigi, sportiva ed umana, ma anche i risultati da urlo che
aveva raccolto nella prima parte dell’anno, ovvero il nuovo record italiano nella maratona fissato a Siviglia e l’oro nella
mezza maratona degli Europei di Roma. Si è poi soffermato sui motivi che lo hanno spinto a spostarsi sulle lunghe distanze,
ovvero il desiderio di individuare uno spazio nel quale poter arrivare ai vertici assoluti, e su come si allena, con un focus
sulle sessioni annuali sugli altipiani del Kenia. Massimo Bandi, responsabile sviluppo del Gruppo Itas Assicurazioni, ha
spiegato i motivi e lo spirito con il quale la mutua trentina supporta atleti, squadre e manifestazioni sportive. Ad aggiungere
interessanti dettagli al racconto ci ha pensato Massimo Pegoretti, allenatore di Yeman e coordinatore dello staff che
organizza «La 30 Trentina». Le foto con l’atleta e il suo autografo hanno impreziosito la partecipazione degli appassionati
presenti.
Domani la parola passerà dunque al “campo”, ai 30,7 chilometri del percorso, che tocca le rive del Lago di Levico, poi si
sposta verso Caldonazzo, Calceranica, corre lungo quelle del Lago di Caldonazzo, attraversa Pergine Valsugana, sale verso
gli Assizzi e poi porta i concorrenti verso il traguardo allestito al Parco Segantini di Levico, dove il pasta party, gli stand
degli sponsor e tanta musica allieteranno il pomeriggio di runner, amici e famigliari. Della gara si occuperà anche RaiSport,
che le dedicherà uno speciale di mezzora.


