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La Val di Fassa Running torna in pista nel 2025
Cinque tappe da domenica 22 a venerdì 27 giugno

Dopo un anno di pausa la Val di Fassa Running, una delle più partecipate competizioni podistiche a tappe d’Italia, torna nel
calendario sportivo nel 2025.
Il format ricalca quello delle 23 precedenti edizioni e prevede cinque frazioni, che si svolgeranno da domenica 22 a venerdì
27 giugno 2025, con il mercoledì previsto come giornata di relax nella splendida valle ladina trentina.
La novità principale rispetto al passato riguarda la regia organizzativa, che ora fa capo a Val di Fassa Grandi Eventi, la
nuova società che include l'Apt Val di Fassa, i consorzi impianti a fune nonché una rappresentanza dei più importanti
Comitati organizzatori di eventi nella valle ladina e che ha come obiettivo quello di valorizzare le manifestazioni sportive più
rilevanti del territorio.
Fissate le date, lo staff nelle prossime settimane si metterà al lavoro per identificare i percorsi delle varie tappe,
mantenendo la linea delle passate edizioni con frazioni comprese fra i 6 e i 12 km e con dislivelli non eccessivi. Sarà
confermato anche il tappone dolomitico finale di sola salita per il venerdì con arrivo in quota in uno dei luoghi
maggiormente suggestivi della valle, con vista sulle Dolomiti.
La Val di Fassa Running torna dunque ad animare per una settimana i sentieri della vallata trentina, che come tradizione
variano ad ogni edizione, proponendo per gli atleti e i camminatori un pacchetto di nuove esperienze sportive, ma
soprattutto ambientali che portano alla scoperta di un territorio incantevole, con temperature miti e rilassanti, in grado di
ossigenare il proprio corpo ma pure in grado di far ritrovare un equilibrio psico fisico, anche per chi approfitta della Val di
Fassa Running  come preparazione in vista di altre competizioni più impegnative. E allo stesso tempo la manifestazione
rappresenta una straordinaria opportunità di promozione del territorio, dal punto di vista di presenze e pure mediatico.
I percorsi, il regolamento e le modalità di iscrizione verranno ufficializzati prossimamente e pubblicati sul sito
www.valdifassarunning.it, che è in continua fase di aggiornamento.
Un evento che ha sempre visto oltre 250 partecipanti per tappa e che nel suo albo d’oro vanta nomi significativi nel
panorama podistico nazionale, come Antonino Lollo, Moreno Dalmasso, Celestin Nihorimbere, Manuel Solavaggione, Alex
Baldaccini, Vincenzo Milesi, Massimo Galliano e Nickson Rugut Kiptolo. In campo femminile hanno trionfato Ana Nanu (per
ben sei volte), Addisalem Tegegn, Monica Seraghiti, Pamela Gabrielli, Camilla Magliano, Mirella Bergamo e Lorenza Beatrici.


