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Torna la Tourlaghi con un format di quattro tappe
Da sabato a martedì saranno 200 concorrenti in gara

La Tourlaghi, per la sua diciannovesima edizione, si propone con un format su quattro tappe, anziché le tradizionali tre che
ogni anno si sviluppavano nella Valle dei laghi, con l’abitato di Fraveggio come centro logistico. Non si tratta comunque di
una novità per una delle manifestazioni podistiche a tappe più partecipate e conosciute in Italia, il cui programma è sempre
strettamente legato alla collocazione nel calendario solare della Festa della Repubblica, con il relativo ponte vacanza. La
Tourlaghi, grazie all’organizzazione del Gs Fraveggio e con l’abbinata Sagra dei Portoni, che rappresenta un viaggio fra
cultura, storia, folclore e cucina tradizionale, è un evento completo che ha un grande appeal anche fuori provincia in
quanto a partecipanti.
A pochi giorni dallo start, come raccontato nel momento stampa che si è svolto presso il birrificio Rethia di Vezzano, il
Comitato organizzatore presieduto dalla coppia composta da Mauro Bressan e Paolo Tonelli e da una cinquantina di preziosi
volontari, gli iscritti sono vicini a quota 200, con la conferma del vincitore dell’ultima edizione Luca Geat dell’Atletica Trento.
Hanno prenotato un pettorale pure l’atleta di skyrunning Luna Giovanetti, dominatrice nel 2023 e nel 2024, che gareggia
con l'Atletica Valchiese ed è ambassador Salomon, ed ancora Emilio Perco del Gs Fraveggio,  pure lui vincitore delle edizioni
2023 e 2024, quindi Nicola Pisoni e Maximilian Franceschini dell'Atletica Valchiese, Emanuele Franceschini dell'Us Quercia
Rovereto, che si impose nel 2015. La vera sopresa è rappresentata però dal forte bellunese di Sedico Roberto Cassol de La
Recastello di Bergamo, accreditato di prestazioni decisamente interessanti sulle varie distanze e anche in manifestazioni con
terreni e dislivelli variabili come la Tourlaghi.
In occasione della presentazione ufficiale è stato svelato anche il percorso delle quattro tappe che, come tradizione ogni
anno viene variato, proponendo ai partecipanti itinerari sempre diversi alla scoperta delle bellezze del territorio. Nei quattro
giorni di gara, complessivamente, i partecipanti affronteranno 29 km e un dislivello positivo di 1.027 metri, spalmati su
quattro frazioni particolarmente originali e con aspetti tecnici diversi fra loro, con le prime tre con svolgimento serale e
l’epilogo al mattino di martedì.
Il prologo di 8,5 km e 350 metri di dislivello prenderà il via sabato 30 maggio da Vezzano e prevede l’arrivo a Fraveggio,
con passaggi nei pressi del parco arte di Lusan, quindi in località Bersaglio, Mulino Manzoni e gli abitati di Ciago e Lon, fino
al traguardo di Fraveggio. Start alle ore 17. La seconda tappa, con start sempre alle 17 di domenica 31 maggio, scatterà da
Terlago, nei pressi dell’omonimo lago, al quale è stata assegnata anche quest'anno la Bandiera Blu per la qualità dell'acqua
e la balneabilità, e si annuncia la più impegnativa con 10,5 km di sviluppo e 300 metri di dislivello positivo. I concorrenti
affronteranno il suggestivo sentiero che circonda il lago con i suoi canneti, per attraversare poi boschi sul Monte Mezzana,
colline e campagne fra Covelo e Ciago per giungere sul traguardo del centro di Fraveggio. Totalmente originale sarà la
terza, di lunedì 1 giugno con start alle ore 19, che riporta in vita una fra le competizioni storiche del territorio. È una sorta
di vertical race con start da Santa Massenza e arrivo a Fraveggio sulla distanza di 2,9 km e 177 metri di dislivello. Martedì 2
giugno alle ore 10 gran chiusura con la frazione che partirà e si concluderà a Fraveggio, lunga 7 km e con 200 metri di
dislivello, per un percorso che alterna tratti su sentieri immersi nel verde a passaggi fra le caratteristiche stradine del centro



TOURLAGHI 2026
G.S. Fraveggio: 346.7319299 – info@tourlaghi.it – www.gsfraveggio.it

PegasoMedia: 340.1396620 – ufficistampa@pegasomedia.it – www.pegasomedia.it

storico. L’altro elemento distintivo della Tourlaghi, che ha un ruolo strategico nella popolarità della manifestazione, è senza
dubbio la concomitante «Sagra dei portoni», l’evento che verrà riproposto per la venticinquesima edizione, una sorta di
terzo tempo per i partecipanti alla gara e allo stesso tempo un’immancabile appuntamento con la gastronomia, la storia, le
tradizioni e la cultura.
Fra gli aspetti distintivi della manifestazione è da ricordare il Memorial Ravidà, che viene assegnato alla società sportiva che
avrà ottenuto il miglior punteggio, sommando i tempi dei migliori cinque atleti della stessa squadra (maschi o femmine)
classificati nella generale.  Inoltre è riconfermata anche la Baby Run, prevista per le ore 11 di martedì 2 giugno a
Fraveggio, la cui quota di iscrizione sarà devoluta all’Associazione ODV Trentino For Langtang, che opera in Nepal sui luoghi
devastati dal terremoto del 2015. La novità riguarda invece la disputa del «Palio delle Scuole», ovvero una gara a staffetta
che coinvolge gli istituti del Comprensorio Valle dei Laghi e che si svolgerà lunedì alle 18 a Fraveggio.
Le iscrizioni alla Tourlaghi o alle singole tappe sono ancora aperte e possono essere inviate agli organizzatori on line sul sito
www.tourlaghi.it.


