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Scatta domenica da Canazei la Val di Fassa Running
Al via anche i vincitori 2025 Cassol e L'Epee

Inizierà subito con un’interessante novità l’edizione numero 25 della Val di Fassa Running, ovvero la prima tappa di
domenica 21 giugno che per la prima volta si svolgerà in versione serale alle ore 18 con partenza e arrivo a Canazei. Gli
oltre 150 iscritti ad una settimana dal via affronteranno dunque un tracciato di 6,8 km e 82 metri di dislivello scelto dal
coordinatore tecnico dell’evento Diego Salvador. Sarà un percorso pianeggiante e particolarmente veloce che attraverserà
gli abitati di Canazei e di Gries, alternando tratti su strade asfaltate e sterrate, fra antichi fienili e scorci suggestivi. E a fine
frazione subito premiazione e parta party per tutti.
È questo il biglietto da visita della Val di Fassa Running del quarto di secolo, che ha già richiamato anche nomi di assoluto
livello per la sfida riservata a chi si contenderà l’accesso nell’albo d’oro. E su tutti non mancano i vincitori della passata
edizione, ovvero il ventottenne bellunese di Sedico Italo Cassol de La Recastello Group e la torinese Sarah Aimee L’Epee,
un’affezionata della competizione ladina trentina. Fra gli altri atleti di primo interesse ha poi confermato la sua presenza il
poliziotto bergamasco del Gruppo Alpinistico Vertovese Antonino Lollo, terzo lo scorso anno nella generale e vincitore della
manifestazione nell’edizione del 2023. Indosserà il pettorale pure Claudio Galassi dell’Atletica Rimini, quinto lo scorso anno
e in gara con l’obiettivo di riconfermarsi.
Il Comitato Organizzatore, coordinato dalla Val di Fassa Grandi Eventi, ha già definito anche i percorsi delle altre quattro
tappe. Il secondo atto di lunedì 22 giugno avrà come luogo di partenza e arrivo Vigo di Fassa e prevede un percorso di
10,1 km (4,4 km per i camminatori) e un dislivello positivo di 329 metri. Sarà sempre in alta Val di Fassa anche la terza
tappa di martedì in quel di Campitello su un tracciato impegnativo di 12,3 km e 628 metri di dislivello (4,2 km e 125 metri di
dislivello per i camminatori). Frazione che deciderà probabilmente deciderà la classifica finale. Come accade ogni anno
sono comunque attese dell’ultima ora, sopratutto in chiave locale, così come la partecipazione di atleti alle singole tappe,
anziché a tutto il circuito.
Mercoledì giornata di riposo con la Kids Race nel pomeriggio alle ore 15 in zona Fraine a Pera di Fassa, per poi rimettere
le scarpette per la quarta tappa prevista a Pera di Fassa su un percorso di 9,6 km e 302 metri di dislivello, mentre i
camminatori affronteranno 4,8 km e 59 metri di dislivello. In chiusura, venerdì 26 giugno andrà in scena il tappone in
versione vertical race, con partenza da Passo San Pellegrino e arrivo nei pressi della stazione a monte della Funivia Col
Margherita, luogo di partenza delle gare di Coppa del Mondo di sci alpino. La lunghezza è di 6,7 km e il dislivello di 734
metri, mentre il percorso light è di 3,9 km e 670 metri di dislivello.
Da regolamento, per garantire anche gli opportuni servizi e relativi ristori, sono previste due tipologie di quote in fase di
iscrizione per gli agonisti (in regola col certificato medico) e camminatori che avranno anche un tempo massimo di
percorrenza di 2 ore e 30 minuti anziché le 3 ore delle passate edizioni. Inoltre per i camminatori è previsto un itinerario
light, che ad ogni tappa (ad eccezione del prologo iniziale uguale per tutti) affronteranno una distanza ridotta e più
accessibile per chi vuol dare priorità all’esercizio fisico più che agonistico.
Per i ritardatari iscrizioni sono ancora aperte ed effettuabili sul sito www.valdifassarunning.it.
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