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MONTE BONDONE COMUNE DI TRENTO

«La Direttissima» del Monte Bondone, in programma nel fine settimana fra venerdi 21 e domenica 23 agosto, si arricchisce
di un nuovo evento sportivo, con l'obiettivo di valorizzare sia la citta di Trento sia la sua alpe, il Monte Bondone. «La
Direttissima Trento Alpine Half Marathon» & il piatto forte, che animera la giornata conclusiva: la partenza e I‘arrivo
saranno collocati in piazza Duomo a Trento, poi il tracciato si sviluppera salendo verso Sardagna, passando per Vaneze,
lungo le piste 3Tre e Cordela, quindi giro di boa a Vason, per poi scendere a capofitto nuovamente in direzione del
capoluogo. L'evento e organizzato dallo Sci club Monte Bondone Asd con il supporto dell'Apt Azienda di Promozione
Turistica Trento Monte Bondone e del Comun e di Trento, con I'obiettivo di valorizzare la citta e la sua alpe.

Il nome la “La Direttissima” proviene dall’unico sentiero che permetteva di raggiungere il Monte Bondone dalla citta di
Trento prima della 1° Guerra Mondiale (1915-1918), sebbene i valligiani locali avessero accesso anche da altri versanti per
praticare il pascolo e la fienagione. Solamente tra il 1936 e il 1940 venne costruita quella che ora ¢ la strada principale per
raggiungere la localita Vaneze che nel dopoguerra venne conclusa fino a Vason (1959).

1l vero valore aggiunto & rappresentato dal fatto che poche manifestazioni al mondo possono avere come luogo di partenza
e arrivo una citta alpina. Avra uno sviluppo di 21 chilometri e un dislivello positivo e negativo di 1.476 metri, con il punto
pil elevato previsto ai 1,650 metri di localita Vason. La nuova manifestazione realizza il sogno della famiglia Nicolussi,
bondonera doc, dando vita ad un evento che coinvolga il Monte Bondone nella sua interezza, ma soprattutto con sede
logistica la citta di Trento.

Allo stesso tempo il Comitato Organizzatore, diretto da Dody e Yuri Nicolussi, per l'ottava edizione propone gli altri due
tradizionali appuntamenti, che compongono un puzzle decisamente avvincente e legato al mondo della corsa in quota, che
prevede infatti una sfida verticale, una competizione distance e il momento cittadino dedicato ai campioni del futuro. Si
iniziera il venerdi sera alle ore 20.30 con la «La Direttissima K1000 Night» sulla distanza dei 10 km con partenza da piazza
Duomo e arrivo in localita Vason dopo aver percorso 1.476 metri di dislivello positivo. Sabato pomeriggio alle 16,00 verra
invece proposta la K-Kids per le vie del centro storico. A seguire il talk show «Atleti a fil di cielo», condotto dalla giornalista
sportiva di Sky Sport Tv Dody Nicolussi, alla presenza di alcuni atleti di trail running, personaggi profondamente legati alla
montagna. Fra questi anche I'atleta paralimpica ipovedente di triathlon e corsa in montagna, Ilaria Brugnoli, appena tornata
dalla sua prima impresa al Vertical K2 Courmayeur Montblanc fino ai piedi del Monte Bianco, ed ora impegnata nel progetto
di trail running, che raccontera la sua incredibile storia di dolore e come ha superato la malattia con lo sport e la corsa in
montagna.
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Trento e il Monte Bondone tornando dunque al centro di un progetto sportivo e promozionale, grazie allo Sci club Monte
Bondone, ma soprattutto per merito della passione e della disponibilita di 250 volontari, la maggior parte giovani, che
collaboreranno per la perfetta riuscita. Indispensabile inoltre il ruolo delle istituzioni, della Polizia Locale, dei Vigili del Fuoco
del territorio, delle sezioni Sat e del Soccorso alpino. Tutte le info, modalita di iscrizione e tariffe sul sito dell’'evento
www.ladirettissima.com
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